
             Kuopion Kotiruokapalvelu 
RUOKALISTA  26.6.2023 – 28.7.2023 
Nimi:  Puh:  

Osoite:  Huom:  

                        kpl                                                                                                                                        kpl 

Ma 26.6  Makkarakastike Kesäkeitto  
Ti 27.6  Mantelikala Jauhelihakeitto  
Ke 28.6  Broileripihvi Kasvispasta  
To 29.6  Pastabolognese Hernekeitto  
Pe 30.6  Lihamureke Janssoninkiusaus  
       
Ma 3.7  Kinkkukiusaus Kasvissosekeitto  
Ti 4.7  Kanakorma & riisi Lämminsavulohikeitto  
Ke 5.7  Jauhemaksapihvit Kasvismunakas  
To 6.7  Perunapekonilaatikko Kanttarellikeitto  
Pe 7.7  Possukastike Kalapuikot  
       
Ma 10.7  Broilerikastike Seikalakeitto  
Ti 11.7  Tonnikalariisivuoka Kaalijauhelihakeitto  
Ke 12.7  Uunimakkara Kasvisgratiini  
To 13.7  Talonpojan munakas Porkkanasosekeitto  
Pe 14.7  Kaalikääryleet Paneroitu lohipihvi  
       
Ma 17.7  Burgundinpata Juustokeitto  
Ti 18.7  Paneroitu silakkapihvi Broilerikeitto  
Ke 19.7  Pyttipannu &muna Kukkakaalikeitto  
To 20.7  Riistakiusaus Punajuuriaurajuustopaistos  
Pe 21.7  Porsaanulkofile Broilerikiusaus  
       
Ma 24.7  Makkarapihvi Purjoperunasosekeitto  
Ti 25.7  Jauhelihalasagne Kookosbroilerikoeitto  
Ke 26.7  Nakkipaistos Kesäkurpitsasosekeitto  
To 27.7  Maksapalakastike Kylmäsavulohikeitto  
Pe 28.7  Lindsrömin pihvi Lohikiusaus  

 

      Kaikkiin ruoka–annoksiin kuuluu salaatti tai raaste ja jälkiruoka. 
     Annoksen hinta 9,20 sis. kuljetuksen 
       

       Maukasta kotiruokaa kotiinne toimitettuna  
    joka arkipäivä teille tarjoaa:  
    Kuopion kotiruokapalvelu  044 5655137  
    www.kuopionkotiruokapalvelu.fi 
      
     Lisätietoja allergeeneista saatte ruuantuojalta tarvittaessa 


